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NIENTE PAURA

il botox e sicuro

Il ) }] & Mariacristina Cociza

elle ultime oetti-
mane ha deotalo
moalpore la vicen-
da della cauoa
moosa da una
dottorsnoa ameri-
cana che, dopo esperai sottoposta
ad un intervento eotetico a baoe
di botox ed aver inimato ad avver-
tire differenti malesneri: adoppia-
mento della viota, dolori muscola-
ri e affaticamento cronico, ha
intentato una causa contro l'a-
mienda farmaceutica produttrios
del farmaco, vincendola, La divul-
pazmione della notima del riaro-
mento riconoociutole ha provooa-
to diveros preccoupasion! & molti
poopetti veroo una delle pia dif-
fuoe pratiche estetiche. Per evita-
re eccenmivi allarmiomi & necensna-
rio comprendere cona mia i1 botox,
quali possanc esoere le controin-
dicasioni e gli eventuali effetti
collaterali Il botulino, meglio
noto con il termine di botox, &
una oesina purificata di tipo A
mintetizzata in laboratorio, appar-
tenente al microorganioma Clo-
otridium Botulinum Guest ulti-
mo & un batterio che nasoe & o
alimenta spontaneamente in
natura in ambientl umidi, capace
di produrre una grave intossica-
sione: il botulismo, 1 cul maggiori
mintomi pono paralisi flaccida,
debolessa muoooclare, difficolta del
movimento, secordinasione dei
muncoli della faringe e dei
muscoli volontari. B proprio per

la oua capacita di paralizeare,
attraveroo l'interrusione di comu-
nicamone tra le cellule nervone,
che viene utilizsato in medioina
per alouni tipd di disfunsiond
legate allo spasmo milsoclare.
Cid non deve indurre in errore
coloro che vogliono avvicinaral
ad utilizzare tale trattamento. In
chirurgia estetica I'atilizeo del
botox appare abbastansa mouro e
non vi e nella letberatura acienti-
fica alouna testimoniansa di una
correlagione tra la oua sommini-
otrazione & l'intoosicasione dovu-
ta al bacillo botulino. Come sotio-
linea il professcre Fistro Loren
solti, uno dei masmmi eoperti di
medicina estetioa de]l nootro
Paeoe, nonché direttore oclentifi-
oo dellTetituto Villa Borghese di
Roma, =polo 1 farmaci asecluta-
mente siouri trovano le autoris-
gamioni ad eapere commercialissa-
fi in Italia Il botox wiene inietta-
to nelle sone interessate attraver-
oo delle plecole punture intramu-

soolari, in modo da lavorare solo
oulle sone localizsate, 1l musoolo
ol rilasea e le rughe, per 'alter-
narei di contramones & rilaosa-
mento del teoouto muscolare,
soompaiono. [l trattamento viene
eneguito solo oulle rughe d'e-
spreaoione & non ou quelle dovu-
te all'invecchiamento, per le quali
eniotono altri Hipd di interventd. T
farmaco agisce oul rilascio dell’a-
oetiloolina, la oootansa liberata
dai nervi per traomettere lo oti-
molo per la contragione, prove-
cando il comddetto bloooo coliner-
gico. - conclude il medico - Prima
di sottopornd a un trattamento, il
oui effetto dura cirea eingus
maeni. & bene consultare uno ape-
clalista: un‘accurata anamneai
del pasiente & una dettagliata
opiegasione dell'intervento sono
alla baoe del rapporto di fiduoia
ool medico per affrontare l'inter-
vento in modo micuro. chiaro,
conpapevole e peroonalismatos
manacristina-cocuzza @hotmail. i

Vademecum al trattamento

n Ialia 'utilizzo del bolox in campo estetico @ stalo regolamenta-

to solo nel 2002, oggi I'unico

ohe trova autorizzazione

nel nostro paese & il Vistabex dell’Allergan. La seduta per la riso-
luzione dedle rughe d'espressione dura all'incirca 20 minuti e si
effettua ambulatorialmente senza anestesia. | risultati appaiono

visibili in 5/6 giomi nel %0% dei pazienti. Non vi sono particolari
aftetti collaterall che perduranc nel tempo, di solilo il rossore @ |l

gonfiore scompaiono dopo

pochi giornl. Non vi & alcuna controin-

dicazione assoluta nell'assunzione del farmaoo, sebbene ne viens
iato I'utilizzo per donne in gravidanza,
all'albumina, o con gravi malattie muscolar, (M. C.)
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Dopo gli ultimi
allarmismi parla

il dottor Pietro
Lorenzetti
dell'Istituto Villa
Borghese di Roma:
«Per il botulino @
bene rivolgersi

agli specialisti»

. Una puntuia intramuscolare di botuling, megho conosciuta coma bolox
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