“Il chirurgo dell’anima” rivela il
segreto per invecchiare bene
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Il chirwrgso dell"anima (Baldini&Castoldi, € 18) & I'uvltimo libro &
Piztro Lorenzetti, in o guesti affronta il concetto i bellezza 2 4
modarni miti legati ad esso0. Quando opera il chirurgo siciliane ineids
il corpo, ma anche 1"anima: nel rispetto dell’armonia & trasndo
ispirazions da Madre Natwra, cerca di ridare 1a bellarza che questa ha
negato o che & sfiorita. Oegl, purtroppo, = rischia di far divenire la
chirergia vn mezzo per omologarsi =6 sssere accettato socialmente.
Ma poiche la perfesions 2 wrassivneibile, la chirergia dovesbbe
zzsare vista come 'vltima soluzions per placersi & non come vna
scorciatoda. Ad esempio & errato pensare che essa possa essere la
risposta irmmediata ai compless degli adolescenti. spesso risolti dal
tempo & dalla materiti. Purtroppo viviamo in un mondo in ool
nessuno valorizza pits 'interiorita, ma il seereto per invecchiare
bene, secondo Lorenzatti, £ sorriders 2¢ amars. Quasti constata che

nezanche il famminizsmo italiano & rivscito ad impedire che =i
mivngesse ad vna visione maschilista della donna, 1a quals combatte vna guerra persa nel cercare di
ragpinngers 1 vertied della societa.

Oz tra ritocchi, taglie impossibili @ Photoshop vensono messe continvamente in dubbio le gualita
fiziche ad intellattvali delle donne comuni, alimentando la competizions tra loro. La cultura
contemporansa sembra imporrs tna felicita femminile legata ssclusivaments alla bellezza, mentrs
quella maschile al potere. In verita, molte belle donne hanno seri problemi nel ragsivngers 1 propri
obizttivi in termini di relazioni sentimentali, quindi la ricerca ossassiva dalla bellezza non porta
necessariaments alla felicita. Pereio, anche a coste di risultars impopolare, 1l chirerze siciliano
confesza di riporre prandi speran=e ned bambini, affinchs seelrano 2 fovmare al conteruts o andare
alla deriva della forma. E conclude con vna lettera indirizzata ai propri figh, in e pentualizza che la
bellezza umana & uns siate mertals e, ageivngs, che sols la bellezza interiors & in grado di far
rifulgsrs gusila ssieyvicrs.
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