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- Mi sono convinta a sottopormi a un
intervento di mastoplastica additiva.
all'estero che promettono relax e
un Seno nuovo a prezzi sicuramen-
te pill incoraggianti rispetto a quel-
li delle nostre cliniche di chirurgia
plastica. Ma continuo a rimanere
dubbiosa perché una mia amica,
operata in una clinica in Tunisia, ha
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Alessandra

Gentile signora, sono tantis-
sime le donne che, come lei, si
pongono la medesima doman-
da. Per citarle un dato, le dico
che il 15% dei miei pazienti so-
no persone che vogliono rime-
diare ai danni di operazioni ese-
guite all'estero in strutture low
cost. A volte il problema non
risiede nell’abilita del medico,
ma nella scelta dei prodotti da
utilizzare: esistono diversi livelli

di qualita e puo capitare che un
chirurgo scelga di risparmia-
re quando, invece, si dovrebbe
affidare ad aziende leader, che
sono una garanzia sia per il pa-
ziente che per chi opera. Oggi,
purtroppo, ¢’¢ un fenomeno
che prende sempre piu piede e
che consiste nel reperimento di
materiali tramite siti internet di
commercio internazionale dove
¢ possibile ricevere per posta, €
in pochi giorni, protesi thailan-
desi, cosi come filler prodotti a
Hong Kong o bisturi ¢ filo da
sutura a basso costo: tutti pro-
dotti privi di qualsiasi garanzia
del produttore, spesso autoriz-
zati solo in mercati marginali,
e acquistabili per poche decine
di dollari. Per questo la mag-

gior parte delle societa scienti-
fiche della categoria ribadisco-
no continuamente il concetto
di affidarsi a professionisti seri
e qualificati e che soprattutto
rispettino le norme di sicurez-
za anche nei materiali utilizzati.
Non si affidi al passaparola del-
le amiche, ma scelga in maniera
oculata lo specialista che la ope-
rera: parli apertamente con lui
delle sue aspettative, gli chieda
un curriculum e gli faccia delle
domande: chi eseguira il con-
trollo post operatorio? E chi ge-
stira eventuali complicazioni?
Quesiti che tutte le persone che
si sottoporranno a interventi
di chirurgia dovrebbero porsi,
specialmente quando ci si reca
all’estero. Cordiali saluti.




