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Intelligenza estetica del Dr. Lorenzetti

Un libro per chi è insoddisfatto della propria immaginee ha bisogno di 
aiuto e indicazioniper decidersi a cambiarla.

È stato presentato a Milano il 5 marzo 2009 dall’autore, il chirurgo plastico e 
Direttore Scientifico di Villa Borghese Institute, Pietro Lorenzetti e dalla giornalista 
del Corriere della Sera Margherita de Bac, il libro “Intelligenza estetica”, raccolta di 
storie emblematiche che contengono emozioni e motivazioni che sono dietro alla 
decisione di ricorrere alla chirurgia estetica.

Sono circa 150mila gli interventi di chirurgia plastica effettuati ogni anno in Italia, 
250mila se si contano pure le iniezioni di botulino e simili. Donne, ma anche molti 
uomini, persone mature, ma anche giovani, a prescindere dalla propria condizione 
economica, sociale e culturale, ricorrono alla chirurgia estetica. 

Eppure Pietro Lorenzetti, specialista di chiara fama, sottolinea come scelte simili 
non siano mai prese a cuor leggero. Al di là dei luoghi comuni che circolano 
sull'argomento, i percorsi individuali sono estremamente vari e presuppongono 
problematiche irriducibili ad un unico modello, sia esso di tipo psicologico o 
sociologico. 

Come in un diario medico, muovendo da casi concreti, Lorenzetti illumina le 
ragioni per cui decidiamo di intervenire chirurgicamente sul nostro aspetto, gli 
ostacoli che ci impediscono di dar seguito a questa intenzione, i problemi estetici 
più diffusi e sentiti dalla gente e le soluzioni più efficaci ed equilibrate oggi offerte 
dalla medicina. Il principio è che la chirurgia estetica non deve trasformare le 
persone, bensì adeguarne l'aspetto al loro essere autentico. Pietro Lorenzetti
nasce nel 1963 a Catania. 
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Nel 1988 si laurea in Medicina e Chirurgia. La sua tesi ottiene la dignità di stampa 
ed è proposta al Premio Barbagallo. Docente universitario e membro di importanti 
società mediche in Italia e all'estero, attualmente è direttore scientifico e direttore 
del reparto di chirurgia plastica ricostruttiva ed estetica del Luxury Medical Villa 
Borghese Institute di Roma. 
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