LIVE TWEET INTERVENTO DEL MESE
MAGGIO - GLUTEOPLASTICA

Intervento: gluteoplastica
Data: lunedi 3 giugno 2013
Paziente: Sonia, 32 anni
Durata: 11.00 — 11.25: fasi preoperatorie
11.30 - 11.55: anestesia e infiltrazione
11.56 — 12.20: incisione e creazione tasche glutei per protesi
12.21 - 12.33: inserimento protesi
12.35-12.41: sutura e medicazione

12.45 - 13.05: post-intervento

TWEET

11.00 — Tra poco twittero #gluteoplastica in diretta. Miei collaboratori scrivono su mia indicazione
#interventodelmese

11.05 - Intervento di #gluteoplastica durera circa 45 minuti. La paziente e Sonia (nome di fantasia), 32 anni
#interventodelmese

11.10 — Sonia si sottoporra a #gluteoplastica. Ha sempre avuto poca proiezione dei glutei e sentita poco
femminile #interventodelmese

11.12 — Sonia mi ha rivelato che ha sempre avuto problemi nel vestire. Spero che #gluteoplastica aiuti a
sentirsi piu femminile #interventodelmese

11.13 — Non e caso di Sonia, ma alcune donne soffrono tanto glutei piatti da indossare imbottiture
#interventodelmese #gluteoplastica

11.15 — Collaboreranno con me dott. Vescera (aiuto) dott.ssa Sangregorio (anestesista) dott.ssa Galinska
(strumentista) #interventodelmese

11.17 - La dott.ssa Galinska disinfetta e delimita il campo operatorio con teli sterili #interventodelmese
#gluteoplastica

11.22 — Rassicuro Sonia che e un po’ agitata: #gluteoplastica € intervento breve e assolutamente sicuro
#interventodelmese

11.25 — #U2 oggi in sala operatoria, Sonia adora Beautiful Day. Seppur faticosa sara una bella giornata
anche per lei :-) #interventodelmese

11.30 — Anestesia spinale + blanda sedazione endovenosa, paziente sara cosciente, autonoma nel respiro,

ma leggermente stordita #interventodelmese



11.32 — Sonia €& in posizione prona con un cuscino sotto la pancia per eseguire #gluteoplastica
#interventodelmese

11.35 — Dott.ssa Sangregorio inietta anestesia a Sonia. La sedazione contribuisce a tranquillizzarla.
#interventodelmese

11.40 — Sonia € adesso sotto anestesia, tutto pronto, #gluteoplastica puo iniziare #interventodelmese

11.42 — Procedo con infiltrazione dell’anestetico e dell’adrenalina ad entrambi i glutei #interventodelmese
#gluteoplastica

11.44 — Llinfiltrazione avra effetto tra 10-15 minuti, poi inizia parte chirurgica #interventodelmese
#gluteoplastica

11.55 — Infiltrazione anestetico+adrenalina ok, tutti pronti, inizio con il gluteo sinistro #gluteoplastica
#interventodelmese

11.56 — Incido nella piega intraglutea per 4 cm. Apro fibre del muscolo grande gluteo fino a 2 cm
#gluteoplastica #interventodelmese

11.58 — Scollo la parte interessata e creo una tasca nella quale collocherd la protesi #gluteoplastica
#interventodelmese

12.05 — Con questa tecnica intramuscolare la protesi alloggia all'interno del gluteo #gluteoplastica
#interventodelmese

12.10 — Creazione tasca terminata, metto garza laparatonica con betadine dentro la tasca e passo a lato
destro #gluteoplastica #interventodelmese

12.12 — Anche per il gluteo destro, scollo la parte e creo la tasca per inserire la protesi #gluteoplastica
#interventodelmese

12.18 — Come per lato sinistro, la protesi sara inserita come un sandwich: avra muscolo gluteo sopra e sotto
#gluteoplastica #interventodelmese

12.20 — Tasca gluteo destro creata. Ritorno su lato sinistro, tolgo le garze e pratico piccola emostasi
#gluteoplastica #interventodelmese

12.21 — Dott.ssa Galinska disinfetta zona intorno a incisione e divaricatore per inserimento protesi #gluteo
#gluteoplastica #interventodelmese

12.24 — Metto guanti apposta per protesi trattati da strumentista per evitare fattore nocivo per protesi
#gluteoplastica #interventodelmese

12.27 - In contenitore protesi c’é soluzione antibiotica, prendo protesi e la colloco in tasca creata
#gluteoplastica #interventodelmese

12.31 — Stesso procedimento per gluteo destro, anche qui colloco protesi all'interno del muscolo grande

gluteo #gluteoplastica #interventodelmese



12.33 — Verifico simmetria delle protesi e dei glutei. Tutto ok, non ci sono problemi, passo a sutura
#gluteoplastica #interventodelmese

12.35 — Chiudo ferita con 3 punti di monocryl 2/0 ancorati a piano profondo + 3 punti moncryl 3/0 per
sottocute #gluteoplastica #interventodelmese

12.37 — Nell’ultimo strato riaccordo lembi su fascia profonda per ricreare depressione naturale della fascia
sotto gluteo #gluteoplastica #interventodelmese

12.41 — Termino intervento con medicazione ordinaria, nessuna medicazione particolare € necessaria
#gluteoplastica #interventodelmese

12.45 — Tutto andato per il meglio. In questo caso non €& necessario, ma alcune volte rifinisco
#gluteoplastica con #lipofilling #interventodelmese

12.47 - #lipofilling per #gluteoplastica si fa prelevando prima grasso dai fianchi per poi arrotondare
iniettandolo ai lati #interventodelmese

12.55 — Sonia & molto tranquilla. Vuole Beautiful Day degli #U2 e esce da sala operatoria canticchiando :-)
#gluteoplastica #interventodelmese

13.00 — Sonia puo sedersi subito, protesi moderne e collocazione dentro il muscolo non creano disturbi
#gluteoplastica #interventodelmese

13.05 - #interventodelmese di #gluteoplastica terminato. Sonia € gia in stanza, tra un po’ andro a vedere

come sta.



