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ATTENZIONE PEROALLA STRUTTURAEA CHI
PRATICA L'OPERAZIONE. CHE OGGI PUO ESSERE

RAPIDA, INVISIBILE E DAI COSTI CONTENUTI

ietro Lorenzetti, direttore della divisione di Chirur-
gia Plastica del Villa Borghese Institute di Roma, ha
studiato e lavorato prima in Italia poi in Brasile
all'Universita Cattolica di Porto Alsgre, frequen-
tando diversi stage a Boston e a Parigi per poi tor-
nare nel nostro Paese. Facciamo con lui, risono-
sciuto esperto del settore, il punto della situazione
sulla chirurgia estetica in Italia.
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Certo dipende anche dal fatro che chi sa effettuare bene e corret-
ramente I'intervento impiega circa 20 minuti, in day hospital e
senza dolore post-operatorio, con protesi anatomiche a goccia
veramente irriconoscibili sia all'occhio sia al tatto, Dopo tre giorni
il paziente torna, si applicano due cerottinie pud gii fare la doc-
cia. [nsomma, riprende una vita assoluramente normale, eccezion
fatta per attivita sportiva, dove servono circa tre settimanes.
Ma ."FF:’.Jrr: firto si vede?

«5e l'intervento & eseguito a regola d'arte & praficamente impossi-
bile. Unico, vero segreto, é che la base della protesi deve essere pii

piceola di quella del senos.

«Assolutamente si. Ma & importante, in quest’ottica, sce-
gliere non solamente il chirurgo esperto e preparato ma
anche la struthur giusta. F fondamenrale avere garan-
zie per il isulraro ma anche essere operati inun luogo che
abbia tutti i requisiti indispensabili. Chi propone nter-
venti low cost o, peggio, “sottocostn” spesso li effertua
in ambienti non igienicamente garantiti e senza la sicu-
rezza necessaria. O, magari, serza |'anestesista ».
Se a fivello professi b pii 7 da inii-
i 3 o preri be volta

e

Al primo posto il seno. i

«La liposculrura superficiale, che ha praticamente sosti-
tuito ka liposuzione, perché consente del veri e propi rime-
dellamenti corporei: non solo si asporta il grasso ma si di
“forma al corpo”™, rimodellando 'addome e risollevando
i glutel, Insomma, un’aspirazione del grasso che consenta
alla pelle di ritrarsi in maniera armonica »,

La crisi ba toccato anche la cdhiinogia plastica estetica?
Drirei di no. La paziente, ]I:mprju perche vive un momento
economicamente particolare, tende a privilegiare le cose
fatre per se stessa. Non ¢¢ stata una riduzione della

Spesso i pazienti si rivolgono alla chirurgia estetica “di
nascosto”, magari semi-clandestina, senza le idee chiare, e
magari accertando interventi al seno con rate di 60 euro al mese!
Cose che spesso nascondono qualcosa di poco chiaros.

Quealf soma gli intementi oggl piit eseguitt?

«Laumento del seno e la liposcultura rappresentano il 70% degli
interventi, e il restante 30% si divede tra lifing, addome, naso e
nutto ilresto. La parte del kone la fa comungue Maumento del seno.

domandha di interventi: forse le nostre clienti hanno voglia
di pensare a qualcosa di nuovo, di “svoltare™ dedicandosi a se
stesse. E al proprio corpy
Cosa chiedere al prafess i i i intervenine?
«Mon esitare a chiedere al chirurgo come viene scelta la protesi —
e prerendere quelle anammiche — di che azienda sia equal & b meto-
dologia d'impianto. E pretendere che la protesi venga inserita dal
solco sottomammario e non dallarecla del capezzolos. m AS,

Pietro Lorenzetti, direttore della
divisione di Chirurgia plastica del
Villa Borghese Institute di Roma.
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