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LIVE TWEET INTERVENTO DEL MESE 

GENNAIO – LIFTING DEL VISO 

 

Intervento: lifting completo del viso (sopracciglio + cervico-facciale) 

Data: lunedì 4 febbraio 2013 

Paziente: Carla (nome di fantasia), 52 anni circa 

Durata: 11.30 – 17.35 

 11.30 – 11.45: incontro con la paziente in sala degenza 

 11.50 – 12.18: fasi preoperatorie accorciare un po’ i tempi di fase preoparatoria 

 12.40 – 14.22: trattamento lato destro 

 14.25 – 15.38: trattamento lato sinistro 

 15.40 – 16.30: risveglio paziente 

 17.15 – 17.35: saluto pazienze in sala degenza 

 

TWEET 

11.30 – Stiamo per iniziare #liftingviso che twitterò in diretta. Miei collaboratori scriveranno su mia 

indicazione mentre opero #interventodelmese 

11.35 – Intervento di #liftingviso durerà circa 3 ore. La paziente è Carla (nome di fantasia), 52 anni circa 

#interventodelmese 

11.38 – Carla è una donna che vuole tornare a piacersi dopo una vita al servizio della famiglia 

#interventodelmese #liftingviso 

11.40 – In stanza di Carla: un po’ tesa, è normale, ridiscuto dettagli e dubbi, la rassicuro su sicurezza e buon 

esito operazione #interventodelmese 

11.42 – Disegno i punti di riferimento preintervento sul viso di Carla. Le foto le abbiamo già fatte durante la 

seconda visita #interventodelmese 

11.45 – Saluto di nuovo Carla e la tranquillizzo: una leggera carezza, un sorriso e una battuta rassicurano 

sempre i pazienti #interventodelmese 

11.48 – Collaboreranno con me dott. Vescera (aiuto) dott.ssa Sangregorio (anestesista) dott.ssa Galinska 

(strumentalista) #interventodelmese 

11.49 – Walter (infermiere) è davanti alla porta della sala operatoria per rispondere al mio telefono in caso 

di emergenze #interventodelmese 

11.50 – Carla è arrivata in presala. La dott.ssa Sangregorio, anestesista, la tranquillizza e prende la vena per 

anestesia #interventodelmese 

11.55 – Aspetto Carla in sala operatoria. Intanto preparo la musica per rilassare lei e far concentrare me 

#interventodelmese #liftingviso 
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11.56 – Oggi la playlist prevede #Abba #FrankSinatra e l’immancabile #RodStewart per la chiusura 

dell’intervento :-) #interventodelmese 

12.00 – Carla entra in sala operatoria. Ancora un po’ agitata sul tavolo operatorio. #interventodelmese 

#liftingviso #chirurgiaplastica 

12.02 – Metto una mano sulla pancia di Carla per tranquillizzarla e aiutarla a regolare il respiro: è un gesto 

molto apprezzato #interventodelmese 

12.04 – Mentre le parlo x tranquillizzarla Carla viene monitorizzata cn apposita apparecchiatura 

#interventodelmese  #liftingviso #chirurgiaplastica 

12.06 – Le dico che dopo operazione potrà andare a MissItalia! Sorride e stempera un po’ tensione 

#interventodelmese #liftingviso 

12.08 – Carla adesso è tranquilla, dott.ssa Sangregorio procede con somministrazione anestesia 

#interventodelmese #liftingviso #chirurgiaplastica 

12.10 – Subito dopo inizio somministrazione ho chiesto a Carla di contare fino a 10… si è addormentata al 

7! ;-) #interventodelmese #liftingiviso 

12.15 – Carla viene intubata e la dott.ssa Galinska (strumentista) disinfetta e delimita il campo operatorio 

con teli sterili #interventodelmese #chirurgiaplastica 

12.18 – Intervengo sempre prima su lato dx paziente non x motivo particolare ma solo x abitudine e 

scaramanzia #interventodelmese #chirurgiaplastica 

12.20 – Procedo all’infiltrazione (soluzione fisiologica+adrenalina) su lato dx per ridurre perdita sangue e 

eseguire scollamento #interventodelmese 

12.25 – Adesso bisogna aspettare 15min finché l’infiltrazione faccia effetto prima di iniziare la fase 

chirurgica #interventodelmese  #liftingviso 

12.30 – Walter dice che mia figlia Virginia vuole parlare con me. Le ha detto sono occupato, “io sono la 

figlia” ha risposto :-) #interventodelmese 

12.32 - Augusto, altro figlio, mi chiama solo quando prende 10 a scuola: ecco differenza tra maschi e 

femmine, pure gemelli, già ad 8 anni! :-) 

12.38 – Sta per iniziare la fase chirurgica, partiremo da dx: sopracciglio al cervico-facciale 

#interventodelmese #liftingviso #chirurgiaplastica 

12.40 – Inizio. Incido regione temporale per eseguire lo scollamento e lavorare sul sopracciglio 

#interventodelmese #liftingviso #chirurgiaplastica 

12.42 – Dopo incisione effettuo lo scollamento dal punto dell’incisione fino ad arcata orbitaria 

#interventodelmese #liftingviso #chirurgiaplastica 

12.45 – Lo scollamento è andato perfettamente. Lascio garza con soluzione fisiologica fredda nella regione 

scollata #interventodelmese #liftingviso 

12.47 – Carla è sotto controllo, tutti i parametri sono perfetti. Mi sposto a trattare la zona cervico-facciale 

#interventodelmese #liftingviso 

https://twitter.com/search?q=%23interventodelmese
https://twitter.com/search?q=%23liftingviso
https://twitter.com/search?q=%23chirurgiaplastica
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12.50 – Effettuo incisione intratragale e retroauricolare per scollamento regione cervico-facciale 

#interventodelmese #liftingviso 

12.55 – Effettuo lo scollamento regione cervico-facciale per poi intervenire #interventodelmese #liftingviso 

12.58 – Adesso avviene tutto il lavoro su guancia e collo per il riposizionamento dei tessuti profondi 

#interventodelmese 

13.15 – Quasi terminato il lavoro di riposizionamento dei tessuti profondi di guancia e collo, posiziono le 

garze #interventodelmese #liftingviso 

13.20 – Ci siamo, terminato questo complesso lavoro di riposizionamento tessuti cervico-facciale 

#interventodelmese #liftingviso 

13.25 – Sto rimuovendo le garze e mi occupo dell’ancoraggio dei tessuti profondi di guancia e collo 

#interventodelmese #liftingviso 

13.32 – Adesso stiamo asportando la cute in eccesso dopo il riposizionamento tessuti profondi guancia e 

collo #interventodelmese #liftingviso 

13.34 – Applico primo punto ancoraggio nella zona sopraauricolare e predispongo drenaggi della zona 

cervico-facciale #interventodelmese #liftingviso 

13.36 – Adesso non resta che suturare con attenzione questa parte cervico-facciale #interventodelmese 

#liftingviso #chirurgiaplastica 

13.48 – Siamo a circa la metà della sutura della zona cervico-facciale dx #interventodelmese #liftingviso 

#chirurgiaplastica 

13.50 – Interrompo momentaneamente sutura e passo all’infiltrazione per ridurre perdita sangue e 

eseguire scollamento su lato sx #interventodelmese 

13.55 – Ci vorranno 15min prima che infiltrazione agisca, quindi concludo sutura della zona cervico-facciale 

dx #interventodelmese #liftingviso 

14.03 – Conclusa la sutura della zona cervico-facciale dx, mi dedico a completare la zona sopracciglio dx 

#interventodelmese #liftingviso 

14.05 – Tolgo le garze dalla zona sopracciglio, controllo emostasi e ancoro i tessuti mobilizzati al piano 

profondo #interventodelmese #liftingviso 

14.13 – Terminato anche il lavoro su sopracciglio. Adesso con dott. Vescera ci dedichiamo alla sutura della 

zona #interventodelmese #liftingviso 

14.20 – Perfettamente riuscita sutura zona  sopracciglio, pronti a girare viso di Carla per intervenire sul  lato 

sx #interventodelmese #liftingviso  

14.22 – La prima metà dell’intervento è andata benissimo. Carla sta bene e tecnicamente è tutto andato 

perfettamente #interventodelmese #liftingviso 

14.25 – Inizio lato sx. Incido regione temporale, eseguo scollamento e lavoro sul sopracciglio sx 

#interventodelmese #liftingviso #chirurgiaplastica 
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14.32 – Dopo lo scollamento della zona sopracciglio, mi sposto alla zona cervico-facciale sx 

#interventodelmese #liftingviso #chirurgiaplastica 

14.35 – Procedo con incisione intratragale e retroauricolare per scollamento regione cervico-facciale sx 

#interventodelmese #liftingviso 

14.43 – Scollamento perfetto, mi occupo del lavoro profondo su guancia e collo per riposizionamento 

tessuti profondi #interventodelmese #liftingviso 

14.58 – Terminato il riposizionamento dei tessuti profondi cervico-facciale sx, rimuovo garze e ancoro 

tessuti #interventodelmese #liftingviso 

15.05 – Asporto cute in eccesso da guancia e collo, applico punto ancoraggio vicino orecchio e drenaggio 

zona #interventodelmese #liftingviso 

15.10 – Qualche battuta x rilassarci con il Vescera, Galinska e Sangregorio: il #liftingviso è operazione lunga 

e impegnativa :-) #interventodelemese 

15.12 – Vescera racconta una storia divertente e io lo imito: un po' di risate per stemperare non guastano! 

:-) #interventodelmese #liftingviso 

15.20 – Terminata la sutura della zona cervico-facciale sx, passo a concludere operazione con sopracciglio 

sx #interventodelmese #liftingviso 

15.30 – Terminato anche il lavoro su sopracciglio sx. Passiamo alla sutura della zona #interventodelmese 

#liftingviso #chirurgiaplastica 

15.35 – Sutura terminata, con dott. Vescera procediamo alla medicazione del volto di Carla. 

#interventodelmese #liftingviso #chirurgiaplastica 

15.38 – La parte chirurgica dell’operazione è terminata, tutto è andato perfettamente! Adesso risvegliamo 

Carla #interventodelmese #liftingviso 

15.40 – La dott.ssa Sangregorio si occupa di risvegliare Carla dall’anestesia: siamo molto contenti, tutto 

perfetto #interventodelmese #liftingviso 

15.50 – Eccola! Carla è ovviamente un po’ stordita, ma pienamente cosciente. Aspettiamo qualche minuto 

con lei in sala operatoria #interventodelmese 

15.52 – Era arrivata a 7, conti a contare fino a 10 adesso, le dico, tutti scoppiano a ridere :-) 

#interventodelmese #liftingviso #chirurgiaplastica 

15.55 – Rassicuro e tranquillizzo Carla che è molto più serena di quando si è addormentata: il grosso è 

fatto! #interventodelmese #liftingviso 

16.00 – Carla esce da sala operatoria, ma la monitoriamo per altri 30min in sala di risveglio prima di 

rimandarla in stanza #interventodelmese 

16.05 – Esco a rassicurare i familiari. Dico a marito e figli che è tutto andato per il meglio 

#interventodelmese #liftingviso #chirurgiaplastica 

16.15 – Sono convinto che Carla adesso sentirà il suo volto più adatto alla sua personalità estremamente 

dinamica #interventodelmese #liftingviso 
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16.30 – Carla ha appena lasciato la sala di risveglio, tra un po’ vado a salutarla in stanza #interventodelmese 

#liftingviso #chirurgiaplastica 

17.15 – Appena uscito dalla stanza di Carla: è tranquilla, serena e fiduciosa! #interventodelmese #liftingviso 

17.30 – Siamo al termine di una lunga e faticosa giornata e di questo esperimento #interventodelmese 

#liftingviso 

17.32 – Spero il mio aiuto serva a Carla per tornare a piacersi dopo vita al servizio della famiglia 

trascurandosi #interventodelmese #liftingviso 

17.35 – Inviatemi via Twitter tutte le domande che volete su questo intervento: piano piano rispondo a 

tutti! ;-) #interventodelmese #liftingviso 


