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Gilet Etam. Collana, Rosamunda.

Nuovi

trattamenti per F CLSC?:%O a/l to

perfezionare
ViSO e corpo

e cosmetici
che regalano

giovinezza , ;
e splendore :
di Baola Vacchini

I segreto della pelle levigata delle

star? Lossigeno iperbarico. La pri-

ma a fare outing ¢ stata la bionica

Madonna che ne ha pubblicamen-

te lodato le virtu descrivendolo co-

me un rimedio miracolo ‘onsigliar-

lo a Madonna e stata la facialist ameri-

3 cana Michelle Peck, che annovera tra i

gente Energiz- suoi clienti Naomi Campbell, Gisele Biind-
zante di Bot- e i i i

tega Verde (6 chen, Justin Timberlake e David Beck-

14,99) - ham. Ma in cosa consiste il trattamento?
: k. »>
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ialuronico, vitamine e antiossidanti,
negli strati profondi della cute. La
pelle viene cosi idratata e rassodata
e l'effetto lifting € immediato, anche
se temporaneo. Il trattamento é sta-
to inventato dall’azienda australiana
Intraceuticals, che I'ha esportato in
tutto il mondo.

Nel cuore
del trattamento

Piacevole e rilassante. Il trattamento
all'ossigeno iperbarico si puo definire
l'alternativa sicura al botox. «Sul viso
e sul collo viene passato un manipolo
che emette aria ricca di ossigeno»,
spiega Chantal Sciuto, dermatolo-
ga al Villa Borghese Institute di
Roma. «Il protocollo Intraceuticals
prevede tre sieri: Rejuvenate ad azio-
ne rassodante, Atoxelene per contra-
stare le rughe profonde e Opulence
per ridurre le macchie e uniformare il
colorito. La seduta dura circa 40 mi-
nuti e ne occorrono sei, una alla setti-
mana, per mantenere il risultato». La
tecnologia Intraceuticals ¢ presente
in diversi centri italiani, non solo me-
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Formule che sti-
molano la respi-
razione cellulare
e regalano alla
pelle una luce

naturale | Perlacura quo-

tidiana del viso

~ Thalmer Grema

Anti Age Ossige-

, *% | nante di GTS (€
<< % 51,50): una textu-
Liossigeno iperbarico, a pressione su- r?‘ﬂcc? i sofﬁot_a
periore di quello ambientale, veicola g - ‘:-aspli d:;z::e
facilmente I'assorbimento di acido con un leggero

massaggio.

di spa ma anche alberghi (una seduta
circa 200 euro, info: www.illaborghe-
seinstitute.it e www.lafiorida.com).

Cosmetici
all’ossigeno

Sulla scia di questi trattamenti tanto
amati dalle star, le maison cosmetiche
hanno messo a punto delle formule
ricche di ossigeno. I plus di queste cre-

me sono diversi: facilita di applicazio-
ne, la pelle acquista un colorito pit
uniforme, l'ossigeno pulisce i pori ed
elimina velocemente tutte le tossine e
le impurita nascoste. Appena si appli-
cala crema pud succedere di avverti-
re un leggero pizzicore, come se la pel-
le tirasse. E una reazione normale do-
vuta alla pressione sviluppata dall'os-
sigeno quando si trasforma da liquido
agas. Lapelle puo diventare anche pit

=Qssigeno e tradizio-
ne termale. £ Luxu-
ry Ri il programma
anti age offerto alle
Terme della Regina
Isabella di Ischia.
Inizia con un peeling
seguito da un mas-
saggio contro I'ipo-
tonia e dal Tratta-
mento Intraceuticals
Oxygen che veicola
negli strati cutanei
profondi principi at-

tivi rivitalizzanti. La
Dielettroforesi tran-
sdermica, poi, veico-
la altri principi attivi
e una maschera al
fango risolve esigen-
ze mirate della pel-
le. Si conclude con
un siero tonificante
e un trattamento di
Dermatologia Plasti-
ca Termale a scelta
(durata 100 minuti a
partire da 220,00 €).
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1. Match Perfection
spf15 di Rimmel (6
14,00), il complesso
ossigenante lascia
respirare la pelle.
2. Oxygen Detoxi-
fying Masque di Pe-
ter Thomas Roth
(6 68,00), ossigena
e ripara le cellule
danneggiate da so-
le, fumo, stress.

3. Cleansing Oxigen
Power, Gel Deter-
gente di Nivea (6
6,54), ossigeno puro

no per attenuare le
contrazioni musco-
lari e le rughe.

5. Anti-Ageing Oxy-
gen Moisturizing
Fluid Concentra-
te di Lancaster (6
54,00), accelera il
metabolismo cellu-

per una pelle pulita lare e rallenta i se- . _
e trasparente. gni del tempo. nagione luminosa. ossigeno attivo per  di Bottega Verde (€
4. Masque Pre- 6. AlSkinOx, Lifting 7. Pasta del Capita-  denti pid bianchi e 19,99), lo sguardo &
cieux, intensiva ri-  Cream Luce diMedi- no Ox Active di Far-  protetti. pill disteso e ripo-
generante di Bulga- terranea (6 28,60), maceutici dottor 8. OxygenPlus, Cre- sato e le piccole ru-
ri (6 95,00), ossige- effettobotoxecar- Ciccarelli (6 1,70), ma Contorno Occhi ghe attenuate.
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1. Perfecting
Bust Lift & Dé-
colleté di Tran-
svital (6 114,00):
Possigeno mole-
colare raggiunge
gli strati prafon-
di della pelle rivi-
talizzandola.

TRATTAMENTO COSMITICO PROFESSIONALE A CASA!
CON'S: DELLHIMALAYA

Resh Salt Serub
"PROFESSIONAL COSMENC TREATMENT AT HOME
war O THE HIMALRAS
RS g

bianca, ma man mano che la pressio-
ne scende riacquista il suo colorito e
diventa pitt luminosa. 11 trattamento
con queste creme va fatto almeno per
un mese per ristabilire i valori corret-
ti di ossigeno sulla pelle.

E anche
una terapia

11 suo nome & ossigeno ozono terapia
ed & una cura praticata da molti anni,
priva di effetti collaterali. Lozono op-
portunamente miscelato con l'ossige-
no permette di curare diverse patolo-
gie: dall'acne alle flebiti, dalle infezio-
ni virali all'ernia del disco, dalla stasi
venosa alla cellulite.

«La sua applicazione & semplice, si’

aspira da un'apparecchiatura certifi-
cata una miscela di ossigeno-o0zono
che viene somministrata in modo di-
verso a secanda del disturbo», spiega
il professor Marianno Franzini,
presidente della Societa Scientifi-

ca di Ossigeno-0zono. «Microinie-
zioni sottocutanee per riattivare la cir-
colazione, intramuscolari o intrartico-
lari per i dolori reumatici: La terapia
agisce riattivando la circolazione, to-
nificando le pareti venose, favorendo
la rigenerazione delle cellule e stimo-
lando le difese naturali. Deve essere
eseguita daun medico» (info www.os-
sigenoozonoterapia.it)

Paola Vacchini

Piil ossigeno, meno grass

aumentare il livello di ossi-
geno nei tessuti per facilita-
re lo scioglimento dei grassi
¢ I'obiettivo della formula di
Slim_Control di Collistar
(30 bustine, € 20,00), un inte-
gratore mirato per ritrovare

. 2. Oxygen Sun
- di Karin Herzog
.~ (6 42,00): per
* un’abbronzatu-
. ra protetta e
. perfettamente
. omogenea.
| 3.0ssigeno Atti-
* vo Scrub Salino
" Rimodellante di
. Pupa (& 36,00):
| dall'azione rige-
~  nerante per una
* pelle levigata e
~ luminosa.

sil .
mming-Complex®
Aivta &

g SPECIALE CORPO PERFETTO

] e

» eliminare
A I tiquidi in scoasso
| INTEGRATORE ALIMENTARE

|

SLIM-CONTROL

| A .
2 ﬂ - CONTROE e
; R oy i

netti adiposi, rhodiola rosea
aumenta appunto il livello
di ossigenazione dei tessuti,
mentre I'arancio amaro mi-
gliora il rapporto tra massa
grassa e magra.

Edera e ribes nero uniti al-
I'ananas aiutano a eliminare

» fimitare Vassorbiment ]
el carboidrati

N

STYLING Evelina La Maida. FOTO Agnes Spaak. i i Tiouidi i
STILL LIFE Massimo Foreato. HAIR & WAKE-UP Loris Rocchi per il peso forma. . Lligidi in eccesso, menire
Close Up. TESTI Monica Melatti, HA GOLLABORATO Chiara Padovano. Caffé verde e guarana facili-  centella e ginkgo biloba to-
INDIRIZZ1 2 p. 17. tano lo scioglimento dei cusci-  nificano e rassodano.
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