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a bellezza a ogni costo? Si, ma
troppo spesso la vogliamo a co-
sti ridotti, con il rischio di finire
in mani sbagliate e, soprattutto,
2di subire danni a volte irreversi-
b111 Lultima notizia choc e stata quel-
la delle protesi Pip, realizzate con sili-
cone industriale e impiantate in circa
300 mila donne in tutto il mondo, che
ora devono sostituirle per evitare dan-
ni anche gravissimi alla salute. «Ma lo
scandalo delle protesi é solo la pun-
ta di un iceberg che, a mio parere,
potrebbe tra qualche anno rivelare
altri problemi in fatto di ritocco»,
spiega il chirurgo plastico Pietro
Lorenzetti. Sotto accusa questa volta
i filler, ovvero quelle punturine “magi-
che”, adesso prevalentemente a base di
acido ialuronico, che hanno il potere di
levigare rughe, rimodellare il viso, rin-
giovanire i tratti.

FILLER? SI, MA
CON IL MEDICC
«Bil ritocco pit gettonato, quello che da
risultati immediati e duraturi e, se fatto
da mani esperte, promette sicurezza ed
efficacia con un effetto finale molto na-

Dopo lo scanda-
lo sulle protesi
con silicone indu-
striale, 'attenzio-
ne al mondo della
medicina esteti-
ca & massima. Il
chirurgo plastico
Pietro Lorenzetti
spiega come affi-
darsi nelle giuste
mani e scegliere
ritocchi a prova
di rischi

_Buona lettura
Studi e ricerche confermano che i belli pos—v%,

310

sono ambire a posti di lavoro migliori, favo-

ri, stipendi piu alti. Ma e anche vero che un
fianco tornito o un seno perfetto non serviran-
no a farci amare o a essere capaci di farlo. *«Mi
dicono spesso che un corpo rifatto non é etico per-
ché la natura non pud competere con la chirurgia.
Quello che penso é esattamente il contrario,
ossia che non si puo competere _—
con la natura che e perfetta in

assoluto e che la vera bellezza E'I'I,OXO latos:‘nn(r;\;
e irriproducibile perché & fatta immagine sim-
anche di qualcosa di inaspetta- wﬂm
to...». #Dal saggio sulla bellez- lezza declinata

a Il chi dell’ani d. in vari aspetti:
Z chirurgo anima (e ey e

Baldini&Castoldi, € 18) del pro- e

- sicura», prosegue il professor Lorenzet-

turale. La scelta del medico & fondamen- {3 3

tale: non si puo pensare di risparmiare
affidandosi a persone o centri poco affi-
dabili o comunque privi delle condizio-
ni utili per un ritocco a prova di rischi.
Soprattutto ¢ indispensabile utilizzare
prodotti di provenienza e certificazione

ti. «Il1 medico estetico dovrebbe sem-

pre consegnare alla paziente il ta-

gliando del prodotto iniettato; si trat-

ta di un documento importante che puo

chiarire ogni dubbio in caso di problemi

immediati o nel tempo».
$

GARANTITI COME | FARMACI

Tra qualche anno si potrebbero verifi-
care guai, a volte irreversibili, da filler.
«La causa sono i controlli inadegua-
ti che vengono effettuati prima del-
I’emissione dei prodotti sul merca-
to», spiega il chirurgo plastico. «In
Europa, infatti, basta un‘autocertifica-
zione dell’azienda produttrice di filler
perché questo prodotto sia immesso
sul mercato. Negli Usa, invece, questi
prodotti sono considerati come farma-
ci e per questo devono superare i rigo-
rosi controlli della Fda (il severo ente
governativo statunitense che si occupa
della regolamentazione di alimentari e
farmaceutici). E i numeri sono la
conferma di cio che accade nei due
Paesi: mentre in Europa si contano
ben 156 filler in commercio, in Ame-
rica ce ne sono solamente 6». Quali
sono i danni previsti? «Potrebbero
crearsi reazioni infiammatorie, anche
importanti, dovute all'utilizzo di filler
di dubbia qualita, seguito successiva-
mente dall'uso nella stessa zona di fil-
ler di qualita. In pratica anche l'acido
ialuronico, che é ritenuto sicuro, po-
trebbe provocare reazioni indesidera-
te». Si auspica quindi che cambi la re-
golamentazione all'interno della Cee,
in modo che ogni tipo di filler, prima
dell'immissione sul mercato, superi
prove precise e test rigorosi, come a
cade con i farmaci.

\ffssor Pietro Lorenzetti. ]
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