CORRIERE MEDICO

Settimanale Data
Pagina 1 3
Foglio 1

TRIBUNA

RECENSIONI

LIBR.I

ATUL GawANOE

con cuRa

Atul Gawande
CON CURA
Diario di un medico
dediso a fare meglio
Giulio Einaudi Ed. - Torino
pagine 240 - euro 18

I medico chirurgo Atul
Gawande, autore del libro, &
convinto che la medicina oltre
che una scienza sia una sofisti-
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Pietro Lorenzetti
INTELLIGENZA
ESTETICA
Edizioni Il Filo - Roma
pagine 110 - euro 10

In questo suo primo libro, il
chirurgo Pietro Lorenzetti, di-
rettore scientifico e coordinatore
del reparto di chirurgia plastica
del Villa Borghese Institute di
Roma, ipotizza I esistenza di una
nuova intelligenza definita "este-
tica" in aggiunta alle nove intelli-
genze di Gardner gia delineate
(logico-matematica, verbale, vi-
siva, cinestetica, musicale ecc.).

Per l'autore un buon chirurgo, in
particolare quello plastico, deve
esserne dotato per coniugare la
conoscenza anatomica e le pos-
sibilitd mediche con gli stimoli
della propria epoca e sintetizzar-
ne essenza, emozioni e bisogni.

Lintelligenza estetica accomuna
infatti il talento del fotografo alla
sensibilita del regista cinemato-
grafico e risulta esssere innata
nel sesso femminile.

Il volume & una raccolta di com-
menti dell'autore su aneddoti e
su ricordi di interventi subiti da

cata tecnica attraverso cui I' uo-
mo si prende cura dell'vomo. 11
volume & diviso in tre parti, che
sono anche le condizioni, se-
condo Gawande, per fare bene
nella medicina: scrupolosita,
ingegnosita e voglia di fare la
cosa giusta. Sotto la prima par-
te ad esempio, viene inserito un
gesto che pud sembrare banale,
“lavarsi le mani”. Gesto che un
medico deve sempre ricordarsi
di fare perché pud anche signi-
ficare salvare la vita. Il libro &
quindi una sorta di diario in cui
sono raccolte storie vere di me-
dici e pazienti. L'autore si inter-
roga sulla propria professione,
sull'impegno che deve avere un
buon medico, sui piccoli gesti
da compiere verso il paziente,
su questioni etiche. (f. ca.)

uomini e donne, divisi tra timori
di non riconoscersi, paura di "di-
pendenza da ritocco" e qualche
rischio di insoffisfazione. (£ ca.)

Guido Barbagli
NON SEI NESSUNO
(romanzo)
Edizioni Polistampa
Firenze
pagine 90 - euro 9,00

1 volume & una orta di biblio-

grafia del noto urologo Gui-
do Barbagli, che narra la sua vi-
ta a partire dalla nascita, quan-
do il padre si dimentico di regi-
strarlo all'anagrafe.
L'autore descrive con stile ricco
di realismo, anche in modo toc-
cante, le sue delusioni nel mon-
do dell'universita italiana degli
anni Ottanta, dove non c'era
spazio per un giovane chirurgo
che non aveva le “conoscenze
giuste”. «Non sei nessuno, non
ti conosce nessuno, non cono-
sci nessuno», questa ¢ la frase
che pill si & sentito tipetere e
che da il titolo al libro. Barbagli
parla poi della sua esperienza in
America, il paese che ha rappre-
sentato il sogno, l'evasione da
un mondo corrotto e, alla fine,
il riscatto, la grande soddisfa-
zione con vari riconoscimenti al
suo lavoro. Da “nessuno” a no-
to chirurgo, questo il percorso
di un uomo che si ¢ fatto da sé
e che riesce ora a guardare con
ironia a una vita costellata di
amarezze.

a cura di MARINO CASELLA

Giuseppe Scielzo
Filippo Grillo Ruggieri
RADIAZIONI,
CONOSCERE
PER CONTROLLARE
Erga edizioni
pagine 223 - euro 20

uesto libro sulle radiazione
Qnella diagnosi e nella tera-
pia & stato scritto qauttro mani
da Giuseppe Scielzo, fisico me-
dico, e Fillipo Grillo Ruggieri
medico radioterapista. Gli au-
tori hanno cercato di utilizzare
un linguaggio abbastanza sem-
plice in modo il volumetto po-
tesse essere letto anche da chi
non ha comtenze specifiche o
dai pazienti, con la possiblita di
comprendere il mondo delle ra-
diazioni. Del resto, c'¢ ancora

una scarsissima conoscenza
sull' argomento. E quello che
non si pud percepire, di solito
crea un senso di timore, come
accade il questa area clinica fat-
ta di entitd invisibili, inodori e
insapori. Il libro & diviso in due
grandi capitoli: radiazioni io-
nizzanti e non ionizzanti. En-
trambi descrivono aspetti, me-
todi e applicazioni. Nel primo
gruppo, ad esempio, troviamo
radon e medicina nucleare; nel
secondo laser e ultravioletti.

Lo scopo del libro & quello di
invertire la rotta e far percepire
un concetto semplice: le radia-
zioni non sono soltanto danno-
se, tuttavia va evitata la “corsa”
agli esami radiologici come se
rappresentassero la soluzione
certa di ogni problema.
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