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RIVISTA N. 5, 14 giugno 2010

Bellezza e Benessere, Benessere

L “uomo che chiede aiuto al bisturi

Donpa scetbiche nel confron¥l dell"wvemo che chiede alute al bisturl. Un
ambite In cuwi iz paritd e’ ancors un muragglc. e I maschi invocare “quote
azzurre™

Mel 2007 negli Stati Uniti il 9% dei pazienti di chirurgia
e medicina estetica erano uamini con circa 1 milione di
prestazioni e con un incremento del 17% rispetto
all"anno precedente (Fonte: Societa Americana di
Chirurgia Plastica).

Le donne considerano la  bellezza maschile un
piacevole optional, molto pid importante & che lui sia
‘curato’, che tenga al suo aspetto, ma wvedono con
scetticismo gl womini che passano troppo tempo
davanti allo specchio o che dichiarano appuntamenti
regolari dal chirurgo estetico.

Insomma, esiste ancora un tabd rispetto al maschio
che cede alle lusinghe della chirurgia. La vanita &
accettata dalle donne nelle donne, agli uwomini
chiedono pid concretezza.

Un parere severo che ha perd alcune eccezioni: la
chirurgia plastica & accettata guando serve a
risolvere un problema oggettivo come le orecchie a
sventola, mentre sulla  rinoplastica  le donne
intervistate (10 giornaliste di stampa e tv dai 26 ai 52
anni) hanno pareri discordanti e ritengono che un
naso importante possa essere un segno di personalita
che non vada cambiata,

Prima di una addominoplastica {uno degli interventi
preferiti dai maschi che hanno nella "pancetta”™ un
tallone d Achille} consigliano almeno un anno  di
palestra: non piace in sostanza |'idea della soluzione
facile, della scorciatoia, Questo per gli uamini in
generale, conoscenti, amici o fratelli, mentre quando il
discorso coinvolge il compagno |8 resistenze
aumentano: poche le concessioni & purche il risultato
gia assolutamente naturale e armanico,

La chirurgia per lui deve prevedsre un senso estetico
ancora  pih eslevato, quells che o definizco
intelligenza estetica” - spiega il Professor Pietro
Lorenzetti, Specialista in Chirurgia Plastica ed Estetica
e Direttare Scientifico dell"Istituto - innanzitutio
Huomao & wun paziente piu esigente, molto diffictle dz
soddisfare, cerca wn Hsultato naturale,  meno
ewvidente, Anche perché, come abbiamo visto, &
sottoposto ad un qiudizio severo, Anche per questo
spesso | maschi decidono  di sotftoporsi ad  un
intarvento migliorativo quanhdo sono single & se sono
in coppia wvengoho dz solfl alfe vizite, Le dohhe hon
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amano e sovrapposiziond i ruoli, identita maschite,
ma soprattutto N suo archetipo che corrisponde ad
una immagine di forza, & molto radicato.

Alcuni ritocchi sono wisti con maggior favore di altri: si
a naso e occhi, mentre esprimono scetticismo e
fastidio rispetto all'idea del trapianto di capelli, meglio
un cranio rasato, dicono, che, insieme al capello
bianco, pud dare fascino. Si anche all’intervento di
ginecomastia, condizione antiestetica in cui il petto
assume la forma di un seno a causa di un accumulo di
grasso. N rtocco - spiega Lorenzetti - & mofto pit
ammesso n alcunl  ambienti, come gquello delio
spettacolo, ma anche tra | top manager. G uormini
hanno capito che anche |aspetto & fondamentale
nells cormunicazions af una immagine ai successa, e s
adeguano. Tengono 3l loro aspetto anche se non he
sono  ogsessionats, noltre hanno  un o wahtagglo
biologico, invecchiano pit tardl anche se da quel
maomenito sccumulano pitt welocemente | segrl del
termpo: @ 50 annl sono & top del fasciho e del
successo persanale, mentre le donne della stessa eta
hanno bisogno di maggiont siutl per dare I3 stessa
Impressione.

Infatti le donne che possono permettersi un partner
pil giowvane e attraente sono ancora una minoranza
ma soprattutto sono belle ed hanno un notevole
successo  personale. Ben poche delle intervistate
conosce personalmente una coppia in cui lui sia pid
giovane {2 su 10).

E° forse uno dei pochissimi casi in cui gli uormini
potrebbero dowver lottare per la paritd, ma si tratta di
un fatto culturale: G ornamenti del corpo e delle
vestl sono da sempre predominio df entrambl e 58550
nelle socleta antiche, Sia sotto forma of segni suwl
corpo, come tatuagql, scarfflcazion, sia come qioiell,
niurme, ed elaboratl accessort,

Pensiamo ai piattini inseriti nelle labbra o nei lobi delle
orecchie, ma anche ai tatuaggi, insomma, definire la
ricerca di armonia appannaggio del sesso femminile &
un falso storico, Mon a caso i bronzi di Riace sono due
bellissimi giovani, cosi come le sculture classiche di
tutti 1 tempi. Ben di rado & stata rappresentata la
bruttezza e la deformita,

Solo Qi recente | canoni di beflezza hanno assunto un
connotaio di genere. Eppure anche In natura spesso i
i belio e wistoso e proprio i maschio, pensiamo 3l
pavone, 3 fagiano o al leone. La ragione & evoluliva,
la beflezza e sintomo 4 buon patrimonio genestico e
s2 & wvero che e lz donna a scegliere con chi
brocreare, € evidente che cerchera segni df salute e
bellezza che garantiscano una prole sana e forte.

Indietro Yersione stampabile | Invia a un amico
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